
Levamos a saúde física
e mental a quem
mais precisa.
Aproveite os benefícios da estimulação 
cognitiva e psicomotora realizada por psicóloga 
e psicomotricista individualmente, ao domicílio, 
2 vezes por semana. Para pessoas com idade 
=> 65 anos e com diagnóstico de doenças 
neurodegenerativas (demências, etc).

Contactos: 214569600
estimulando.cpnsf@irmashospitaleiras.pt

UNIDADE DE SAÚDE PAREDE
IRMÃS HOSPITALEIRAS

Freguesias abrangidas:
Carcavelos e Parede, Cascais e Estoril, S. Domingos de Rana CENTRO PSICOGERIÁTRICO NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 

A CIÊNCIA DE CUIDAR


