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22 de maio de 2026

II CONGRESSO NACIONAL DE PRESTADORES DE CUIDADOS
CONTINUADOS INTEGRADOS DE SAÚDE MENTAL

IRMÃS HOSPITALEIRAS CONDEIXA-A-NOVA

08h30 Acreditação

09h30 Cerimónia de Abertura

Coordenadora da ECL ULS Coimbra - Sofia Lemos

Coordenador da ECR Centro | RNCCI - Manuel Oliveira

Coordenador da Coordenação Regional de Saúde Mental do Centro - Tiago Santos

Diretora de Segurança Social do Centro Distrital de Coimbra, do Instituto da Segurança

Social, I. P - Maria Barreto Veloso

Direção Executiva do Serviço Nacional de Saúde - Hélder Teixeira de Sousa

Presidente da Câmara Municipal de Condeixa-a-Nova - Liliana Pimentel 

Coordenadora Nacional da Comissão Nacional de Coordenação da RNCCI, em representação

do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social - Cristina Caetano

Vice Presidente do IIHSCJ –  Anália Antunes

10h15 Conferência Inaugural CCISM - Presente e Futuro

Miguel Narigão 

Moderador: Manuel Oliveira 

11h00 Pausa para Café

11h30 Mesa 1 Cuidar na Construção de um Projeto de Vida: Os Caminhos da Reabilitação

Psicossocial

RAMa – Centro Hospitalar Conde Ferreira (Ana Sofia Santos) 

RA – Instituto S. João de Deus de Barcelos (Ana Guimarães) 

EAD - Fundação Beatriz Santos (Joel Vitorino) 

RTA – Associação Quinta das Pontes de Penela (Catarina Pereira) 

RAMo - Residência Comunitária da Portela de Lisboa (Fátima Monteiro) 

EAD – Santa Casa da Misericórdia de Beja (Maria João Horta) 

USO – Casa do Povo de São Bartolomeu de Messines do Algarve (José Araújo) 

Moderadora: Paula Domingos 

13h00 Almoço (Incluído)



14h30 Mesa 2 Cuidar Juntos: a Força das Equipas Interdisciplinares

RAMa Residência São Camilo de Léllis - Isabel Almeida

Equipa Comunitária de Saúde Mental do CRI da ULS de Castelo Branco - Camila

Pereira

Equipa Comunitária de Saúde Mental do CRI da ULS de Castelo Branco - Marco Correia

Moderador: Alexandre Mendes

15h00 Mesa 3 A Vida para além do Cuidar: A transformação da Saúde Mental

Francisco Sampaio 

Gustavo Jesus

Moderadora: Generosa Morais

16h00 Conferência Cuidar com Inovação: A Reforma da Saúde Mental

Coordenador Nacional das Políticas de Saúde Mental | Ministério da Saúde - Miguel

Xavier 

Moderador: Pedro Varandas

17h00 Sessão de Encerramento 

Diretor Gerente da CSRSI -  Miguel Queirós

Coordenador da ECR Centro | RNCCI - Manuel Oliveira

Presidente do IIHSCJ - Paula Carneiro

17h15 Sunset
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